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1. Godkendelse af dagsorden 

 
Indstilling 

Det indstilles: 

• At styregruppen godkender dagsordenen. 

 
Beslutning:  

• Dagsordenen blev godkendt 

  



2.Integreret dobbeltdiagnosebehandling : Dialog med region sjælland 

Resume:  

På styregruppemøde 19/9 blev det besluttet at invitere region sjællands faglige vicedirektør til næste 

styregruppemøde ift. dialog om integreret dobbeltdiagnosebehandling mv. I forbindelse med integreret 

dobbeltdiagnosebehandling er der i region sjælland dels et møde/dialogfora med rusmiddelcenterlederne 

og Regionen og dels et mødefora i regi af styregruppen for rammeaftale sjælland og Regionen 

Indstilling: 

• Det indstilles at styregruppen og Region Sjælland drøfter status og videre proces ift. 

dobbeltdiagnosebehandling og herunder hvordan kommuner og region i fællesskab kan 

implementere tilbuddet i regionalt regi samt sammen sikre relevante data ift. styring og opfølgning 

Drøftelse og beslutning: 

Jens Bukh indledte punktet med kort oplæg efterfulgt af fælles drøftelse: 

• Ca. 400 er opstartet i behandling, ca. 400 er godt i gang med motiverende fase og herunder ca. 200 

i regi af distriktspsykiatrien i koordineret forløb. Samlet er ca. 800 i gang med behandling 

• Der er gang i etablering af terapeutisk gruppetilbud og implementering af overgangsdokument 

• Region sjælland kommer gerne på besøg i misbrugscentrene i kommunerne 

• Der var enighed om at fastholde dialogen og at vi skal være sammen om at løse udfordringerne 

• Det blev nævnt at misbrugscentrene ikke har følt sig inddraget 

• Der var enighed om vigtigheden af data ift. patienter og evt. restgruppeproblematik i kommunerne  

• Region Sjælland efterlyste eksempler og nævnte at tilbuddets målgruppe er patienter i psykiatrien 

Det blev besluttet at prioritere følgende i den videre proces: 

• Dialog og kommunikation ift. kommunerne 

• Fremdrift i arbejdsgruppen og herunder ift. data 

• Sikre at kommunerne ikke har udfordringer/udgifter 

Supplerende blev fremført: 

• Borgerne har frit valg og relevant hvordan det foregår konkret 

• Dialogen skal fortsætte og være databaseret via data ind i regionen og ud af kommunerne 

• Region sjælland har lokalt tæt kontakt og indtil videre kapacitet til målgruppen og opfordrer 

afdelingerne til at henvise patienter og give tilbud hvis de er i tvivl 

• Region sjælland ved ikke hvor mange der er i kommunal misbrugsbehandling 

• Det blev foreslået at give konkrete cases: borgere som bliver i det kommunale system til Regionen 

Ift. det videre arbejde blev det besluttet: 

• At give mandat til arbejdsgruppen der arbejder videre med data fra kommunerne og ind i regionen 

 

Baggrund: 

Styregruppens tovholdergruppe har 26/8 afholdt møde med region sjællands ledelse af den integrerede 

dobbeltdiagnosebehandling med fokus på dels status på integreret dobbeltdiagnosebehandling i region og 

kommuner samt ønsker til den videre proces, samarbejdsform, dataopfølgning og tidsplan . Det blev 

besluttet at afholde faste møder kvartalsvis. Mødets formål var at få videreført det gode samarbejde som 

startede op i forbindelse med de særlige pladser. Ift. integreret dobbeltdiagnosebehandling er kommunerne 



interesserede i at blive inddraget både tidligt og løbende. Kommunernes potentielle bekymring er at 

afgivelsen af midler fra rusmiddelbehandlingen ikke tilsvarende resulterer i afgivelse af opgaver og borgere. 

Styregruppen for rammeaftalen har på styregruppemøde 19/9 også drøftet integreret 

dobbeltdiagnosebehandling. Styregruppen deler kommunernes bekymring ift. om opgaven flytter når 

pengene flytter fra kommunerne til regionen. På styregruppemødet blev betonet at der er forskel på 

misbrugsbehandling og herunder ift. hvad der er de naturlige veje for borgerne at gå og det er regionens 

ansvar at levere både misbrugsbehandling og psykiatrisk behandling ift. borgerne. Endelig er der oplevelsen 

at regionen ikke har de relevante data ift. belysning af borgernes vej i systemet mv. KL har igangsat en 

spørgeskemaundersøgelse i kommunerne som bl.a. viser at der er betydelige kommunale bekymringer i 

forhold til de økonomiske konsekvenser for kommunerne i forbindelse med oprettelsen af det regionale 

tilbud til borgere med en dobbeltdiagnose.  

På møde mellem styregruppens tovholdergruppe og Region Sjællands psykiatriledelse 21/11 blev drøftet 

status på integreret dobbeltdiagnosebehandling i region og kommuner, overgange mellem integreret og 

koordineret behandling, ønsker til den videre proces, samarbejdsform samt dataopfølgning. Der var enighed 

om at arbejde sammen ift. bedst mulig implementering af tilbuddet ud fra både kommunale og regionale 

vinkler og hensyn samt det fælles mål om bedst mulig behandling af borgeren indenfor den givne ramme og 

herunder også med fælles  tilvejebringelse af data til opfølgning og styring 

Under punktet deltager region sjællands vicedirektør Jens Bukh samt Thomas Richelieu, Direktør Lolland 

Kommune 

Jens Bukh indleder punktet med kort oplæg om dataudvikling, patientpopulation, status mv.  

  



3.Korrespondancemeddelelser ifm. 96 timers behandlingsansvar i psykiatrien 

Resume: 

Følgende sag er modtaget fra Region Sjælland 

Punktet omhandler godkendelse af en aftale for brugen af korrespondancemeddelelser (KM) ifm. 96-timers 

behandlingsansvar i psykiatrien. 

Godkendelse af overgangsaftale om Korrespondancemeddelelser ifm. 96 timers behandlingsansvar i 

psykiatrien -med deltagelse af af region sjællands vicedirektør Jens Bukh 

Indstilling 

Det indstilles:  

• At styregruppen godkender overgangsaftale om brug af korrespondancemeddelelsen (KM) mellem 

kommunernes myndighedsområder indenfor voksensocialområdet og Psykiatrien Region Sjælland 

Beslutning: 

• Styregruppen godkender og bakker op 

• RS17 sørger for at kommunikere ud og evaluere 

Sagsfremstilling 

Der er igangsat en proces med implementering af 96 timers behandlingsansvar i psykiatrien. 

Modelbeskrivelsen for 96 timers behandlingsansvar forventes godkendt d. 5/12 i den centrale 

implementeringsgruppe, og Go live dato er sat til at være d. 2. marts 2026. 

Et delelement i modelbeskrivelsen centrerer sig omkring kommunikation til kommunen ifm. udskrivning. 

Her tydeliggøres det, at for patienter henvist til/knyttet til kommunal sygepleje gøres dette via 

udskrivningsrapport. For patienter henvist til/knyttet til botilbud gøres dette via korrespondancemeddelelse 

(KM). 

Region Hovedstaden igangsatte implementeringen af 96 timers behandlingsansvar i psykiatrien i sommers. I 

den forbindelse blev der indgået en konkret aftale om brug af KM mellem kommunernes 

myndighedsområder inden for voksensocialområdet og Region Hovedstadens Psykiatri. Det er nødvendigt at 

lande en tilsvarende aftale i Region Sjælland.  

Vedhæftet er et udkast til en overgangsaftale, som er godkendt af psykiatriledelsen. Indholdet er identisk 

med KM-aftalen i Region Hovedstaden, hvilket er hensigtsmæssigt, da de to regioner fra 1/1 2027 slås 

sammen og bliver til Region Østdanmark. 

Høring: 

Efter aftale med region sjælland har sekretariatet sendt overgangsaftalen om korrespondancemeddelser i 

høring i rammeaftale sjællands myndighedsledernetværk på voksenområdet og i netværksgruppen voksne 

sindslidende samt til kommunernes voksenchefer på det specialiserede socialområde 

Der vil på mødet blive givet en orientering om resultatet af høringen 

Vicedirektør Jens Bukh, Region Sjælland der deltager under punktet. 

Bilag:  



• Overgangsaftale om brug af korrespondancemeddelelsen (KM) mellem kommunernes 

myndighedsområder indenfor voksensocialområdet og Psykiatrien Region Sjælland 

   



4.Status rammeaftale 2025-2026 og 1.drøftelse ift. rammeaftale 2027-2028 

Resume 

Der gives kort status på arbejdet med rammeaftale 2025-2026 og herunder fokusområderne pr. november  

2025 (jf. direktør- og chefmøde 13/11) til orientering og evt. input. Indledende drøftes rammeaftale 2027-

2028 ift. forlængelse af fokusområderne samt proces og tidsplan 

Indstilling: 

Det indstilles:  

• At styregruppen tager orienteringen til efterretning med evt. supplerende input  

• At styregruppen indledende drøfter rammeaftale 2027-2028 samt proces og tidsplan og herunder 

ift. forlængelse af arbejdet med fokusområderne mv. samt rammeaftalens varighed og kadence ift.  

evt. henvendelse til Social- og Boligministeriet. 

Drøftelse og beslutning: 

• Styregruppen tog orienteringen til efterretning 

• Ift. den ny region Øst afventes udmelding ift. rammeaftale 2027-28 og herunder ift. antal aftaler. 

• Der lægges op til at forlænge den gældende rammeaftale så den også gælder for 2027-2028 

• Det blev foreslået på udvalgte punkter at udarbejde Øst- allonge eks. fælles taksberegningsmodel 

• Der var enighed om at det ift. rammeaftalen er hensigtsmæssigt med en 4-årig periode  

• Der var opbakning til Rammeaftale Syd ift. henvendelse til Social og Boligministeriet om at man 

gerne ser at Rammeaftalen bliver 4-årig, men at bilagene skal kunne revideres undervejs 

• Styregruppen besluttede at bakke op om at rammeaftalen og herunder fokusområderne forlænges 

samt at bakke op om Rammeaftale Syds forslag om 4-årige rammeaftaler 

Status rammeaftale 2025-2025 

Der er 13/11 afholdt direktør og chefmøde og heraf fremgår status for arbejdet med rammeaftalens 

fokusområder. Direktør og chefmøde 13/11-2025 

Supplerende ift. fokusområde 2 om styrket sektorsamarbejde: 

Der er 31/10 og 14/11 afholdt workshops om tænk somatikken med for socialfagligt frontpersonale med 

samlet ca. 85 deltagere fra kommunerne som skal være implementeringsagenter i deres respektive 

kommuner. Målet er rettidig diagnostik, rigtig behandling og forebyggelse af indlæggelser   

Workshops: Tænk somatikken med 31/10 og 14/11-2025 

Ift. læger på botilbud er status for implementering af ordningen pr. 1/11 at samlet 38 bosteder er dækket af 

fast læge fordelt på 10 kommuner, som har meldt aftaler og afregnet med Region Sjælland. 

Kommune Antal bosteder med indgåede aftaler 

Faxe 6 bosteder fordelt på 2 læger 

Greve 1 bosted fordelt på 1 læge 

Kalundborg 1 bosted fordelt på 1 læge 

Lejre 2 bosteder fordelt på 1 læge 

Lolland 6 bosteder fordelt på 2 læge 

Roskilde 4 bosteder fordelt på 2 læger 

Slagelse 10 bosteder fordelt på 4 læger 

Sorø 3 bosteder fordelt på 3 læger 

Stevns 1 bosted fordelt på 1 læge 

https://www.rs17.dk/arrangementer/direktor-og-chefmode-13-11-2025/
https://www.rs17.dk/arrangementer/workshops-taenk-somatikken-med-31-10-og-14-11-2025/


Vordingborg 4 bosteder fordelt på 4 læger 

Regionen laver næste opsamling med udgangen af året, dvs. i januar måned 2026 

1.Drøftelse ift. rammeaftale 2027-2028 

Rammeaftale 2027-2028 skal være politisk godkendt i kommunerne og sendt til socialstyrelsen 1/12-2026. 

Inden fremsendelse til politisk godkendelse i kommunerne skal rammeaftalen være behandlet i 

styregruppen, K17 og KKR .  

På den baggrund foreslås følgende proces- og tidsplan: 

• April-maj 2026: Dialogmøde med politikere, handicap- og udsatterådsrepræsentanter, direktører og 

chefer: Kort status for arbejdet med rammeaftale 2025-26 som indstilles forlænges  

• Ultimo Juni/primo august 2026: Styregruppen behandler rammeaftale 2027-2028 

• August-september 2026: Rammeaftalen behandles i K17 og KKR 

• Oktober-november 2026: Rammeaftalen godkendes i kommunerne  

• December: Rammeaftalen sendes til Socialstyrelsen (frist 1/12-2026) 

• Januar 2027: Rammeaftalen træder i kraft 

Det bedste ift. til at have mest tid ville umiddelbart være behandling i hhv. styregruppen, K17 og KKR efter 

sommerferien og med placering af dialogmødet i maj. Hvis KKR’s mødekalender fordrer behandling i 

styregruppen inden sommerferien bør dialogmødet placeres i april. KKRs mødekalenderfor 2026 afventes 

Rammeaftalens varighed og kadence 

Til inspiration har Rammeaftale Syd på direktørmøde 5/12 drøftet Ny kadence og varighed for 

Rammeaftalen og herunder henvendelse til Social- og Boligministeriet: 

”Ny kadence og varighed for Rammeaftalen 

På seneste møde i Forretningsudvalget d. 17. november 2025, blev der drøftet at Rammeaftalen ligger 

uheldigt placeret i forbindelse med opstart af nye byråd samt socialudvalg. Dette ledte til en bredere 

drøftelse om at ændre kadencen og varigheden for Rammeaftalen. Der lægges op til at sende en 

henvendelse til Social- og Boligministeriet vedr. ønsket om at ændre varigheden for Rammeaftalen til en 4-

årig periode, så indsatser i Rammeaftalen har bedre tid til at blive implementeret. Derudover ønskes der 

også at nye Rammeaftaler ikke skal lægges i forbindelse med valgår. Der blev ligeledes orienteret fra 

sekretariatets side, at der har været en lignende drøftelse og ønskescenarie fra rammeaftalesekretariaterne, 

og KL er ligeledes gjort opmærksomme på det.” 

Direktørerne fra rammeaftale Syd bakkede op om at der skulle sendes en henvendelse til ministeriet vedr. 

Rammeaftalen og ser gerne at Rammeaftalen bliver 4-årig, men at bilagene skal kunne revideres undervejs 

Fremtidig struktur  

Ift. den fremtidige struktur i region Øst fortsætter de to KKRer indtil videre og tilsvarende forventes indtil 

videre to rammeaftaler, hvilket dog kræver en ændret rammeaftalebekendtgørelse 

Bilag: 

• Direktør og chefmøde 13/11-2025 

• Workshops: Tænk somatikken med 31/10 og 14/11-2025 

• Tænk somatikken med - Region Sjælland - Vi er til for dig 

https://www.rs17.dk/arrangementer/direktor-og-chefmode-13-11-2025/
https://www.rs17.dk/arrangementer/workshops-taenk-somatikken-med-31-10-og-14-11-2025/
https://www.regionsjaelland.dk/fagfolk/forebyggelse/tidlig-opsporing/taenk-somatikken-med


• Bekendtgørelse om rammeaftaler m.v. på det sociale område og på det almene ældreboligområde 

 

 

  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/378


5.Nyt fra KL: Møde i Koordinationsforum i KL 28/11 

Resume:  

Der er 28/11 afholdt møde i det tværregionale-kommunale koordinationsforum i KL hvor alle styregrupper 

og sekretariater er repræsenteret 

Indstilling 

• At styregruppen tager orienteringen til efterretning med supplerende drøftelse og input ift. 

Koordinationsforums punkter og kommende møde  

• At styregruppen drøfter status ift. sikrede institutioner og den videre proces samt tidsplan 

Drøftelse og beslutning 

• Styregruppen tog orienteringen til efterretning 

• Der var enighed om at det sikrede område er meget relevant og der er behov for fremdrift samt at 

området lider under at de manglende tilbud til målgruppen som er i kæmpe mistrivsel. 

• Der var enighed om at der er et stort kapacitetspres og der mangler pladser på kort sigt. 

• Det blev fremført at sikrede pladser og især særligt sikrede pladser stiller store krav til byggeriet og 

de store udfordringer er hvilke målgrupper der tales om, da det er nærmest umuligt at overskue 

hvad populationen er og hvilke målgrupper samt hvordan behovet for pladser ser ud om 5 år 

• Der var enighed om at målgruppediskussionen er relevant og herunder ift. behov for psykiatri. 

• Det blev fremført at der for målgruppen af sociale anbringelser er tilbud som er mere relevant uden 

at de bliver låst inde og at der i stedet er behov for andre indsatser ift. de unge som er socialt 

udfordrede og ikke har gavn af retlige foranstaltninger.  

• Det blev nævnt at målgruppen ift. sociale anbringelser typisk har behov for længerevarende ophold 

• Region Sjælland orienterede om at de er ved at etablere 3 ekstra pladser på Platangården ift. 

udsatte/udfordrede unge. 

Sagsfremstilling 

Mødet i Koordinationsforum havde følgende punkter på dagsordenen: 

* Sikrede institutioner - Afrapportering fra den tværsektorielle arbejdsgruppe  

* Status på central udmelding vedr. borgere med udviklingshæmning og dom  

* Kapacitetsstyringsmodel på herbergsområdet  

* Kvalitet i samarbejdet mellem kommuner og forsorgshjem  

* Dobbeltdiagnosetilbud  

* Forberedelse af dialogmøde om NATKO mellem kommunerne og Social- og Boligstyrelsen  

* Styrket fælleskommunalt samarbejde  

* Status fra KL og herunder orientering om: Snyd og svigt/velfærdskriminalitet, Ny takstmodel, Status 

rammeaftaler i fhl. til ny sundhedsstruktur, Plejefamiliereform, Natherberger  

Der vil på mødet blive givet en orientering 

Bilag: 

• Dagsorden til møde i Koordinationsforum 28/11 

• Afrapportering fra arbejdsgruppen om sikrede institutioner 

• Kommissorium for følgegruppe vedr. Bedre tilbud til børn og unge i udsatte positioner 



• 6.Nyt fra Socialstyrelsen: Fælles dialogmøde om NATKO 28/11 

Resume: 

Der orienteres om det fælles dialogmøde med socialstyrelsen om NATKO 28/11 

Indstilling: 

Det indstilles: 

• At styregruppen tager orienteringen til efterretning med evt. supplerende input 

Beslutning: 

• Styregruppen tog orienteringen til efterretning 

Baggrund: 

Der er efter mødet i koordinationsforum afholdt fælles dialogmøde om  NATKO mellem kommunerne og 
Social- og Boligstyrelsen med følgende dagsorden.  

• Aktuelt i NATKO v. kontorchef Henrik Frostholm, Social- og Boligstyrelsen  

• Skærpet strategisk retning for Social- og Boligstyrelsen v. direktør Ellen Klarskov Lauritzen, Social- og 

Boligstyrelsen   

• Eventuelt  

Socialstyrelsen orienterede om ny strategisk retning for Social- og Boligstyrelsen, der vil basere sig på en 
datadreven forretningsmodel og overordnet har følgende hovedoverskrifter: 
 

Sammen om en faglig og økonomisk bæredygtig udvikling på social-, bolig- og byggeriområdet: 

* Vi skaber viden der virker og bliver brugt  

* Vi står på en fælles datadrevet forretningsmodel og stærk faglighed  

* Vi arbejder på tværs og tager initiativ  

Kommunerne ønsker fortsat tidlig og løbende dialog og inddragelse ift Socialstyrelsens bekymringer inden 

disse bliver centrale udmeldinger og efterlyste en praksis hvor Socialstyrelsen kontakter kommunerne i 

tilfælde af bekymring. Socialstyrelsen noterede sig dette. 

Der vil på mødet blive givet en orientering 

Bilag:  

Plancher fra Socialstyrelsens oplæg om ny strategisk retning 28/11 

  



7.Korte orienteringspunkter 

Resumé: Der orienteres kort om diverse siden sidst  

 

Indstilling:  

Det indstilles: At styregruppen tager orienteringen til efterretning med evt. supplerende drøftelse 

Beslutning: 

• Styregruppen tog orienteringen til efterretning 

Baggrund 

Central udmelding CU) for borgere med udviklingshæmning og dom med behov for sikret anbringelse 

Socialstyrelsen har primo december svaret at de tager den af rammeaftalesekretariaterne udarbejdede 

handlings-og implementeringsplan til efterretning og dermed afslutter deres sagsbehandling ift. denne CU. 

Udviklingen følges i Koordinationsforum 

Central udmelding (CU) for udsatte gravide med skadeligt misbrug og behov for døgnbehandling 

Afrapporteringen som er politisk godkendt i kommunerne er sendt til Socialstyrelsen i maj med besvarelse 

af opfølgende spørgsmål i august. Socialstyrelsens endelige tilbagemelding forventes ultimo 2025 

Ankestyrelsens dialogforum: Seneste møde er afholdt 3/11: Samarbejde med Ankestyrelsen 

Bilag: Dagsorden til møde i Ankestyrelsens dialogforum 3/11-2025 

Unge hjerner 

Der er august 2025 etableret et Unge Hjerner tilbud (cafe for unge hjerneskadede) i Guldborgsund hvor der 

er afholdt et antal fysiske møder. Tilbuddet vokser og der arbejdes på at øge kendskabet til tilbuddet 

Etablering af et §107 tilbud i Solrød 

Solrød kommune har primo december 2025 orienteret om at de arbejder på etableringen af et lille §107 

tilbud med plads til 4 borgere. Tilbuddet erstatter et tidligere akuttilbud som lukkes. Akutilbuddet har været 

anvendt til kommunens egne borgere og §107 tilbuddet forventes som udgangspunkt anvendt til egne 

borgere, dog afhængig af belægningen. 

P/L 2026 

Der er enighed i økonomigruppen om at den P/L som anvendes i 2026 er uden overførsler og er derfor 3,1 % 

som fremgår af aftale om kommunernes økonomi 2026:  

”Pris- og lønudvikling  

Der anvendes et skøn for pris- og lønudviklingen (PL) for kommunerne fra 2025-2026 for de samlede udgifter 

inkl. overførsler på 3,4 pct. PL-skønnet for serviceudgifter (ekskl. overførsler) er 3,1 pct. fra 2025-2026, og 

PL-skønnet for anlægsudgifter er 2,2 pct. fra 2025-2026.” (Aftale om kommunernes økonomi for 2026 , s. 6) 

Nyt fra K17 og KKR:  

Bilag: Referat K17-møde 22/8-2025  og Referat KKR Sjælland-møde 22/10-2025: 

https://www.kl.dk/media/d2bmjvim/referat-kkr-sjaelland-22-10-2025.pdf?format=noformat 

Mødekalender 2026 

Møder i Styregruppen Møder i K17 Møder i KKR* 

6/2 6/3  

15/5 29/5  

https://www.kl.dk/social/retssikkerhed/samarbejde-med-ankestyrelsen#dialogforum-mellem-ankestyrelsen-og-kommunerne-16
https://fm.dk/media/qejjfa21/aftale-om-kommunernes-oekonomi-for-2026-a.pdf
https://www.kl.dk/media/d2bmjvim/referat-kkr-sjaelland-22-10-2025.pdf?format=noformat


14/8 28/8  

9/10 30/10  

KKR Sjællands mødekalender 2026 afventer deres konstituerende møde 27/1  

 

 

8.Evt. og næste møde 
 

Næste møde i styregruppen for Rammeaftale Sjælland er 6/2-2026 

 


