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 Styrke og samle neurorehab i Østdanmark

 Det nye neurorehabiliteringshus 2022-2023

 VihTeks interessentanalyse efterår 2019

Eksternt og internt stor opbakning til etablering af videnscenter 

Primære målgruppe: Sundhedsprofessionelle

Leverancer: Vidensbase, kompetenceudvikling, forskning, udvikling og innovation

I samarbejde med interne og eksterne aktører

 Regional bevilling i efteråret 2020
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Åben modus - med mundbind
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FORMÅL

At styrke tværsektorielt samarbejde 

gennem viden, kompetenceudvikling, 

forskning og innovation mhp. at 

understøtte sammenhæng i patient-

forløb inden for neurorehabilitering
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MÅLGRUPPE

1: Sundhedsprofessionelle, der arbejder i

neurorehabiliteringen

Andre professioner i neurorehabiliteringen

2: Beslutningstagere (Ledelse og politikere)

Patientforeninger

Forskere

(Patienter & pårørende)
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Neurorehabilitering:
– hvem taler vi om?

Patienter eller borgere med 

erhvervet hjerne- og rygmarvsskade 

med behov for neurorehabilitering



Rigshospitalet
Neurocentret

Anne Norup

VNR skal være…

BROEN til et bæredygtigt og

meningsfyldt patient/borgerforløb
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VIDEN

INNOVATION

KOMPETENCE-

UDVIKLING

FORSKNING

PÅ TVÆRS AF SEKTORER
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PRINCIPPER OG VÆRDIER

9

Brobyggende
VNR er opsøgende og involverende i alle processer af samarbejdet 

og tager altid udgangspunkt i konkrete behov fra den praksisnære 

hverdag

Værdiskabende
VNR søger helhedsorienterede løsninger, som skaber værdi for 

fagpersoner samt mennesker med skade på hjerne eller rygmarv og 

deres pårørende

Tilgængelige 
VNR ønsker at være tilgængelige og synlige indenfor 

neurorehabilitering

Ambitiøse
VNR er ambitiøse og stræber mod høj faglig standard i de 

løsninger, som vi arbejder hen imod
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Leder af VNR

Karin S. Kristensen

Projektleder

Maria Stove

Kommunikationsrådgiver

Sarah Wulff

Projektsygeplejerske

Mia Moth 

Forskningssygeplejerske
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 Samlet teamet  

 Research fasen

 Virksomhedsgrundlag

 Organisation: internt og eksternt

 Interessenter, samarbejde & aktive 

partnerskaber
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Vidensbase der systematisk samler og formidler:

✓ forskningsbaseret viden indenfor neurorehabilitering

✓ viden omkring tværsektorielle indsatser/undervisningstilbud ift. 

kompetenceudvikling

VNR understøtter implementering og forankring i praksis samt igangsætte og 

udbyde uddannelses- og kompetenceudviklingsforløb på tværs af sektorer

VIDEN OG KOMPETENCEUDVIKLING 
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LEVERANCER 2021

✓Vidensformidling og spredning => opbygning af hjemmeside 

✓Afdækning af nationale anbefalinger eller kliniske retningslinjer 

for patienter med rygmarvsskade
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LEVERANCER 2021

✓Afdækning af E-læring inden for neurorehabilitering i DK i samarbejde 

med CRU

✓Afdækning af tværsektoriel kompetenceudvikling inden for 

neurorehabilitering, Region H og Region Sjælland

✓ Webinar om decubitus i samarbejde med VIC og RYK

✓ Behovsafdækning i kommunalt og regionalt regi => projektplan 2021
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FORSKNING OG INNOVATION

✓ Samle, skabe overblik og sprede viden om 

igangværende forskningsinitiativer indenfor 

neurorehabilitering i Østdanmark

✓ Understøtte og igangsætte forskningsinitiativer på 

tværs af faser og sektorer 

✓ At etablere tværsektorielle netværk, hvor viden og 

erfaring fra forskningsinitiativer deles til sparring og i 

inspiration for hinanden

✓ Leverancer følger 
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SÆRLIGE INDSATSOMRÅDER – PÅ TVÆRS

✓Synsrehabilitering, et nationalt løft

✓Børn i neurorehabiliteringen: de glemte børn

✓Træthed efter neurologisk sygdom: udredning og indsatser

I 2021 påbegyndes det indledende arbejde ift. de tre indsatsområder
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FREMTIDEN…..?

 Nye projekter, ideer, inspiration ?

 Vi hører gerne fra jer…

 Følge på Linked In
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TAK FOR OPMÆRKSOMHEDEN

anne.norup@regionh.dk


