FAGLIGT SYMPOSIUM:

Udfordringer pa bgrne- og ungeomradet
med fokus pa psykiatri - Psykiske
vanskeligheder, sociale problemer og mistrivsel




14:00-14:05 Velkomst og indledning
V./Vini Lindhardt og Ulrich Smidt-Hansen

14:05-14:35 Den braendende platform: Hvad er arsagerne til stigningen i antallet af bgrn og
unge med psykiske lidelser?
V/ Dorthe Lorenz, Vicedirektgr og Jesper Pedersen, Ledende overlaege, Region

Sjeelland

14:35-15:05 Hvilke udviklingstendenser og udfordringer ser vi pa det sociale bgrne- og
ungeomrade?
V/ Elisabeth Thomassen, Kontorchef og Michael Karlsen, Kontorchef,
Socialstyrelsen

15:05-15:15 Kaffepause

15:15-15:45 Oplaeg: "Et lettere liv” — Overvaegt som indsatsomrade ift. mistrivsel hos bgrn og
unge
V/ Hanne Harlyck, Projektleder og antropolog, Helsinggr Kommune

15:45-16:15 Gruppedrgftelse: Hvordan kan udfordringerne imgdegas?

16:15-16:25 Pause

16:25-16:55 Opsamling: Hvordan kommer vi videre?

16:55-17:00 Tak for i dag

V/Vini Lindhardt og Ulrich Smidt-Hansen



Den braendende platform

Udvikling frem mod 2025
Antal bgrn og unge 0-17 ar med kontakt til

* 30% stigning i andel af Psykiatrien
bgrn/unge med 12.000
Sindslidelser fra 2010-2017
10.000
* 4.000 flere bgrn/unge med
sindslidelser i 2025 i forhold 8.000
til 2017
6.000
» Stigende udgifter pa social-
o 4.000
og skoleomraderne
* (dget pres pa 2000
behandlingspsykiatri ]
2013 2014 2015 2016 2017* 2021 2025
m0-17 ar

Kilde: Patientfremskrivning Region Sjeelland



Den braandende platform: Hvad er arsagerne til
stigningen i antallet af bgrn og unge med psykiske
lidelser?

V/ Dorthe Lorenz, Vicedirekt@dr og Jesper Pedersen, Ledende
overleege, Region Sjaelland




Hvilke udviklingstendenser og udfordringer ser vi pa det
sociale bgrne- og ungeomrade?

V/ Elisabeth Thomassen, Kontorchef og Michael Karlsen,
Kontorchef, Socialstyrelsen




"Et lettere liv” — Overvaegt som indsatsomrade ift.
mistrivsel hos bgrn og unge

V/ Hanne Hgrlyck, Projektleder og antropolog, Helsinggr Kommune




Gruppedrgftelse

Hvordan kan udfordringerne imgdegds og med
hvilke konkrete lgsningsforslag?




Gruppe 1:

Vini Lindhardt - Slagelse (Tovholder)
Jakob Bigum Lundberg — Naestved
Ane Stallknecht - Kalundborg

Jesper Pedersen — Region Sjeelland
Pia Bille — Region Sjeelland

Steen Larsen - Kgge

Hanne Harlyck — Helsinggr

Mette Gammelgaard - Holbaek

Povl Skov - Rammeaftale Sjeelland



Gruppe 2

Ulrich Schmidt Hansen - Holbaek (Tovholder)
Lis Hamburger — Guldborgsund

Poul Edvard Larsen - Solrgd

Elisabeth Thomassen — Socialstyrelsen

Keld Vejen Hansen - Slagelse

Vagn Sgrensen - Stevns

Inge Bagge - Lejre

Kurt Hjortsg — Roskilde

Ulla Rosenkvist - Slagelse



Gruppe 3:

Hanne Dollerup — Naestved (Tovholder)
Jakob Thune — Vordingborg

Kristina Mikkelsen — Roskilde

Dorthe Juul Lorenz — Region Sjeelland
Torben Kjeldsen — Odsherred

Bo Clausen — Slagelse

Kit Vinberg - Faxe

Anne Andersen — KKR Sjalland

Ulla Jelager - Slagelse



Gruppe 4.

Alma Larsen — Guldborgsund (Tovholder)
Erik Pedersen - Odsherred

Thomas Carlsen — Naestved

Annette Homilus — Kgge

Michael Karlsen — Socialstyrelsen
Birgittte Randrup Thomsen — Holbazek
John Lykke Solfjeld — Sorg

Janne Kunchel Lorenzen — Kalundborg
Lisbeth Broberg — Sundhedssekretariatet



Opsamling:

Hvordan kommer vi videre?




