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Central udmelding SﬁfﬁsﬁrﬁﬁERSW

for borgere med svaere spiseforstyrrelser

Malgruppen for den centrale udmelding er bgrn, unge,
voksne med en svger spiseforstyrre/se?dvs. borgere bade
under og over 18 ar), der har behov for en hgjt specialiseret
rehabiliteringsindsats pa grund af sveere psykiske og fysiske
funktionsnedsazettelser

Formalet med udmeldingen er at sikre den ngdvendige
koordination og planleegning af de hgjt specialiserede
rehabiliteringsindsatser og -tilbud pa tveers af kommuner og
regioner

De pagaeldende indsatser og tilbud bgr veere til stede pa
nationalt plan og for alle kommuner

Den centrale udmelding skal danne baggrund for en dialog
om tilrettelaeggelsen af den hgjt specialiserede indsats til
borgere med sveere spiseforstyrrelser

Socialstyrelsens indgang til dialogen er det eksisterende
rammeaftalesamarbejde



Centrale udmeldinger —
Organisering og proces e RS |7
Organisering:

« National koordinationsstruktur organiseres i rammeaftaleregi
. Koordination pa tveers i KL koordinationsforum

« Centrale udmeldinger varetages af RS17 med faglig kvalificering
fra netvaerksgrupper og arbejdsgrupper m.v.

Proces:

« Rammeaftalesekretariaterne udsender spgrgeskema ultimo 2015
« Undersggelsesresultater hgres i RS17 faglige netvaerk primo 2015
« Afrapportering behandles som en del af rammeaftale 2017

« Rammeaftale 2017 behandles i styregruppe, K17 og KKR inden
sommerferien og i kommunerne efter sommerferien 2016

« Deadline for indsendelse til Socialstyrelsen 15. oktober 2016

Aktiviteter:

« Workshop om samarbejde ift. borgere med sveere
spiseforstyrrelser 15/1
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Temaer i den centrale udmelding & RS
om borgere med sveere spiseforstyrrelser

1. Malgruppen

2. Hgjt specialiserede rehabiliteringsindsatser og -tilbud
pa det sociale omrade

3. Eventuelle udfordringer i forhold til at sikre det
forngdne udbud af hgjt specialiserede
rehabcllllterlngsmdsatser og —tilbud pa det sociale
omrade

4., Kommunernes fremadrettede tilrettelaeggelse og
koordination af de hgjt specialiseredg
rehabiliteringsindsatser og -tilbud pa det sociale
omrade



SEKRETARIATET
o Vi
1. Malgruppen

» I den centrale udmelding er en spiseforstyrrelse afgraenset {il
anorexia nervosa (anoreksi) og bulimia nervosa (bulimi). Bade |
typiske og atypiske former. Malgruppen af borgere med sveere
spiseforstyrrelser afgraenses ud fra en raekke sundhedsfaglige
kriterier kombineret med borgernes funktionsevnenedsaettelse og
behov for en hgjt specialiseret social rehabiliteringsindsats.

1a Hvor mange borgere med bade sveere spiseforstyrrelser og behov
for hgjt specialiseret rehabilitering pa det sociale omrade skgnnes
der samlet set at veere i kommunen?

- Antal bgrn og unge (under 18 r) med bdde svaere
spiseforstyrrelser og behov for en hgjt specialiseret
rehabiliteringsindsats pd det sociale omride

- Antal voksne (18 dr og derover) fordelt pd aldersgrupper med
bdde svaere spiseforstyrrelser og behov for en hgjt specialiseret
rehabiliteringsindsats pad det sociale omréde
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2.Hgjt specialiserede rehabiliteringsindsatsers#4\0 RS

og —tilbud p3a det sociale omrade

2a Hvilke tilbud, som tilbyder hgjt specialiserede
rehabiliteringsindsatser pg det sociale omrade, har
kommunen anvendt til malgruppen i 2014 og/eller 20157

2b Hvilke hgjt SEeciaIiserede rehabiliteringsindsatser pa det
sociale omyrade har kommunen anvendt i arene 2014 og
2015 til malgruppen udover de beskrevne tilbud i spm. 2a.

2¢ Hvordan samarbejder kommunen om de hgijt
specialiserede _rehablliteringsindsatser og tilbud til
malgruppen pa det sociale omrade, herunder hvilke
tveerkommunale og tvaerregionale aftaler om samarbejde er
der etableret?



3. Eventuelle udfordringer i forhold til at sikre det forngdne SEKRETARIATET
udbud af hgjt specialiserede rehabiliteringsindsatser og tilbud  RAMMEAFTALE |7
pa det sociale SJELLAND

3a I hvilken grad oplever kommunen, at udbuddet
af hgjt specialiserede rehablllterlngsmdsatser pa
soaalomradet til bgrn og unge inden for
malgruppen er tilstraekkeligt til at deekke
kommunens behov?

3b Opleves der andre udfordrlnger | forbindelse
med bgrn og unge inde for malgruppen?

3c I hvilken grad oplever kommunen, at udbuddet
af hgjt specialiserede rehablllterlngsmdsatser a
soaalomradet til voksne i aldersgruppen 18-29 ar
inden for malgruppen er tilstraekkeligt til at
daekke kommunens behov?




3. Eventuelle udfordringer i forhold til at sikre det forngdne SEKRETARIATET
udbud af hgjt specialiserede rehabiliteringsindsatser og tilbud WA |7
pa det sociale

3d Oplever kommunen andre udfordringer i

forbindelse med voksne i aldersgruppen 18-29 ar
inden for malgruppen?

3e I hvilken grad oplever kommunen, at udbuddet
af hgijt specialiserede rehabiliteringsindsatser pa
socialomradet til voksne i aldersgruppen 30 ar og
derover inden for malgruppen er tilstraekkeligt til
at daekke kommunens behov?

3f Oplever kommunen andre udfordringer i
forbindelse med voksne i aldersgruppen 30 ar og
derover inden for malgruppen?




4. Kommunernes fremadrettede tilretteleeggelse og SEKRETARIATET
koordinering af de hgjt specialiserede rehabiliteringsindsatser  RAMMEAFTALE |7
og tilbud til malgruppen pa det sociale omrade. SJFELLAND

4a Planleegger eller har kommunen igangsat nye tiltag (tilbud,
indsatser elleg lign.) til bgrn og unge inden for malgruppen,
herunder ogsa gennem samarbejde med andre?

4b Planlaeg?er kommunen andringer sasom overtagelse af
tilbud, afvikling af tilbud eller lignende til bgrn og unge
inden for malgruppen?

4c Vurderer kommunen, at det er ngdvendigt at ivaerkseette
nye tiltag for fremadrettet at sikre de forngdne hgjt
specialiserede rehabiliteringsindsatser og tiljud pa det
sociale omrade til bgrn og unge inden for malgruppen?

4d Hvordan kan de identificerede udviklingstendenser i den
centrale udmelding imgdekommes - pa tyveaers af kommuner

og Fa tveers af sektorer - med henblik pa at sjkre de bedst
mulige indsatser til barn og unge inden for malgruppen?



4. Kommunernes fremadrettede tilrettelaeggelse og

koordinering af de hgjt specialiserede rehabiliteringsindsatser SHRARIE |7
og tilbud til malgruppen pa det sociale omrade. SJELLAND

4e Planlaegger eller har kommunen igangsat nye tiltag (tilbud,
indsatser eller lign.) til voksne inden for malgruppen, herunder
0gsa gennem samarbejde med andre?

4f Planlsegger kommunen aendringer sasom overtagelse af tilbud,
afvikling af tilbud eller lignende til voksne inden for malgruppen?

4g Vurderer kommunen, at det er ngdvendigt at ivaerkszette nye
tiltag for fremadrettet at sikre de fQrngdne hQJIjt specjaliserede
rehabiliteringsindsatser og tilbud pa det sociale omrade for voksne
inden for malgruppen?

4h Hvordan kan de identificeredg udviklingstendenser i den centrale
udmelding imgdekommes - pa tveaers af kommuner og pa tveers af
sektorer - med henblik pa at sikre de bedst mulige indsatser til
voksne inden for malgruppen?



