Program for fagligt symposium:

Udfordringer pa bgrne- og ungeomrddet med fokus pa psykiatri

- Psykiske vanskeligheder, sociale problemer og mistrivsel
Dato: 27. august 2018, kl. 14-17
Mgdeadresse: Slagelse Kommune, Torvegade 15, 4200 Slagelse, Auditoriet 3. sal

Det faglige symposium er startskuddet pa samarbejdet mellem rammeaftalen pa det
kommunale socialomrdde og sundhedsaftalen pa det kommunale sundhedsomrade, hvor bgrn
og unge med psykiske lidelser og problemer er det fgrste feelles tema der tages fat pa.

Formalet er at drgfte faelles udfordringer og Igsninger og komme med bud pad hvordan
kommuner og region sammen kan arbejde videre med faglige strategier og visioner for
omradet.

I Igbet af dagen droftes bl.a. falgende spgrgsmal:
e Hvad er 8rsagerne til stigningen i antallet af barn og unge med psykiske lidelser?
e Hvilke udviklingstendenser og drivkraefter driver udviklingen
e Hvilke udfordringer og konsekvenser er p§ borne & ungeomradet
e Hvordan kan udfordringerne imgdegds og med hvilke konkrete lgsningsforslag?

Det faglige symposium er i to dele. I fgrste del er fokus pa arsagerne til udviklingen pa bgrn-
og ungeomradet ud fra et sundheds- og socialfagligt perspektiv med oplaeg fra Region
Sjeelland og Socialstyrelsen efterfulgt af en plenumdrgftelse af udfordringer og konsekvenser.
I anden del er fokus p& kommunale handlemuligheder og tiltag med oplaeg fra Helsinggr
Kommune som |ndledn|ng til en gruppedraftelse af hvordan kommuner og region i faellesskab
kan lgse udfordringerne pa omradet.

Symposiet har fglgende program:
14.00 Velkomst og indledning v/ Styregrupperne for Rammeaftalen og Sundhedsaftalen

14.05 "Den braendende platform -> Udvikling & arsager -> Udfordringer & konsekvenser
Hvad er 8rsagerne til stigningen i antallet af barn og unge med psykiske lidelser?
v/ Dorthe Lorenz, Vicedirektgr og Jesper Pedersen, Ledende overlaege, Region Sjeelland
Hvilke udviklingstendenser og udfordringer ser vi p8 det sociale barne- og ungeomrdde?
v/ Elisabeth Thomassen, Kontorchef og Michael Karlsen, Kontorchef, Socialstyrelsen
Plenumdrgftelse: Hvilke udfordringer og konsekvenser er p§ borne- og ungeomrddet?

15.05 Kaffepause

15.15 Samfundsmaessige udfordringer -> Kommunale udfordringer og konkrete lgsninger
Oplaeg om "Et lettere liv” — Overvaegt som indsatsomrade ift. mistrivsel hos bgrn og unge
-> Nye metoder i samspil med andre aktgrer v/ Hanne Hgrlyck, Projektleder og
antropolog, Helsinggr Kommune https://etlettereliv.helsingor.dk/

15.45 Gruppedrgftelse: Hvad kan vi ggre i faellesskab pa bgrne- og ungeomradet?
- Feelles udfordringer, konsekvenser og lgsninger pa tvaers af kommuner og region
e Hvordan kan udfordringerne imgdeg8s og med hvilke konkrete lgsningsforslag?
16.15 Pause

16.25 Opsamling: Hvordan kommer vi videre?

16.55: Tak for i dag


https://etlettereliv.helsingor.dk/

