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Metoden

Feedback Informed Treatment (FIT)

Hvor god er du til at tune ind?

(Hvis man spgrger borgeren)

SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Outcome Rating Scale (ORS )
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Nar du ser pa den tid, der er gaet siden sidste samtale (inklusivi dag), skﬁ&%!@m\%l&;ﬁn

du har haft det pa fglgende omrader af dit liv. En markering til venstre for midten markerer;, at
du har haft det darligt, mens en markering til hgjre for midten markerer; at du har haft det godt.

Individuelt
(personligt velbefindende)

Nzere relationer
(familie, neere venner, osv.)

Socialt
(arbejde, skole, bekendte)

Generelt
(generel fglelse af velbefindende)

Scor som barn




Session Rating Scale (SRS ) ,
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Du bedes vurdere dagens samtale, ved at saette maerke pa hver af de fire lll§9%§!§at¥l£gl{§%ﬂ
vurdering taettest pa den beskrivelse, som passer bedst pa din oplevelse

Jeg folte mig

: Jeg folte mig
ikke hort, Relation hart,
forstaet og

respekteret respekteret
Vi arbejdede _ _
ikke med eller o Vi arbejdede
talte ikke om Mal og emner med eller talte
ville arbejde gerne ville
med og tale arbejde med
om.
og tale om.
Den Tilgang eller metode Den

fagprofessionelles
made at arbejde
pa passer ikke til
mig.

fagprofessionelles
made at arbejde
pa passer til mig.

Generelt Alti alt var
dagens session
passende for
mig

Der manglede
noget i dagens
session

Scor som barn




