
Kickoffmøde om Rammeaftale 2025-26 med politikere, 

handicap- og udsatteråds-repræsentanter, direktører 

og chefer på det specialiserede socialområde i 

kommunerne i Region Sjælland

31. maj, 9-13, Ringsted Kongrescenter

Formulering af rammeaftalen for det specialiserede 

social- og undervisningsområde for 2025-2026

Oplæg om nationale og kommunale perspektiver

Drøftelse af Rammeaftalens fokusområder 2025-2026:
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Velkomst v/ KKR-formand Mikael Smed, borgmester Vordingborg 

og styregruppeformand Morten Bøgelund Andersen, direktør Greve

•  standardkontrakter på børne-
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MENTIMETER

• m standardkontrakter på børne-

Hvem er vi i dag? 
Kategorier: Politiker, rådsrepræsentant, embedsmand
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Program for Rammeaftale Sjællands Kickoffmøde om Rammeaftalen

 9.15 Nationale og kommunale perspektiver -Det nationale Ekspertudvalgs rapport og anbefalinger

         v/ Medlem af ekspertudvalget, Jakob Bigum Lundberg, Direktør Næstved Kommune 

 9.35 Spørgsmål og dialog i plenum 

 9.45 Pause

 9.55 Regionale og lokale perspektiver – vores sjællandske udfordringer og initiativer 

         Rammeaftale Sjællands udviklingsprogram- styrket samarbejde v/ Udviklingsgruppen

 10.15 Spørgsmål og dialog i plenum (Mentimeter: Hvad hæfter du dig især ved i oplæggene?)

 10.30 Forslag til vores fokusområder i rammeaftalen 2025-2026 v/Styregruppen

 10.50 Pause (Mentimeter: Hvilket tema er du mest optaget af?) 

 11.00 Borddrøftelse af forslag til fokusområder i rammeaftalen 2025-2026 v/Styregruppen

 12.00 Opsamling i plenum v/Styregruppen

 12.20 Afslutning og proces for Rammeaftale 2025-26 v/Styregruppen for Rammeaftalen

 12.25 Afslutning v/Tina Boel, formand for social- og psykiatriudvalget, Region Sjælland 

 12.30 Tak for i dag og frokost
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Næstved Kommune
Jakob Bigum Lundberg, Direktør 
Næstved Kommune
Jakob Bigum Lundberg, Direktør 



KKR-sjælland: Rammeaftale 2025-2026

1. Ekspertgruppens endelige anbefalinger

2. Rammeaftale og delaftale og økonomiaftale

3. Sjællandske muligheder – mens vi venter



- sikre en bæredygtig faglig og økonomisk udvikling på socialområdet

BAGGRUND

• Aftale om 
kommunernes 
økonomi 2022.

• Opstart juni 2022.
• Første delrapport i 

maj 2023.

FEM FOKUSOMRÅDER

1. Udgiftsudviklingen
2. Styrket forebyggelse
3. Fokus på 

kerneopgaven
4. Styrket fokus på en 

virksom socialpolitik
5. Progression og 

livskvalitet for 
borgeren

RAMMER

Anbefalingerne skal
• være neutrale for de 

offentlige finanser på 
lang sigt.

• understøtte den 
bedst mulige brug af 
ressourcerne på 
socialområdet.

Ekspertudvalgets opgave



Udfordringsbillede
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Figur 1: Udgifter på det specialiserede socialområde, 2018-2022 Figur 2: Udgiftsstigning på voksenområdet, 2018-2022 

Note: Opgjort i 2023-pl Note: Opgjort i 2023-pl



Anbefalinger fra første delrapport – som er med i 
økonomiaftale 2024

1. Den kommunale bo-kapacitet bør udbygges

2. Alternative tilbud bør ikke være dyrere

3. Takstloft bør indføjes i selvmøder-tilbud

4. Tilsyn med sociale tilbud bør revideres

5. Regler om merudgifter bør nytænkes

6. Datagrundlaget skal styrkes



Øvrige anbefalinger fra første delrapport

7. Øget mulighed for lokalt fastsat serviceniveau

8. Borgers potentiale, økonomi og helhedssyn bør 
indføjes i servicelovens formål

9. Ankestyrelsen bør tage bredere hensyn – 
inddrage interessenter og helhedssyn

10.Mere fleksible regler for anvendelse af botilbud

11.Magtanvendelsesregler bør revideres



Anbefalinger i den endelige rapport om prioritering 
og styring (spor 1)

1. Revision af serviceloven

2. Tydeliggørelse af reglernes rækkevidde

3. Bedre kapacitetsstyring

4. Et nyt takstsystem 

5.  Udvikling af botilbudskapacitet

6. Bedre match mellem borger og botilbud

7. Revision af magtanvendelsesreglerne

8. Bedre styring på kriseområdet



Udfordringsbilledet giver 
behov for revision af
serviceloven,

der ikke ændrer ved faglig
vurdering som grundlag for 
individual og konkret
visitation,

men præciserer indhold, 
rækkevidde og tager højde
for udvikling på området



Botilbud: Udbuddet skal op, priserne ned og 
kapaciteten udnyttes

• Nye rammer for kapacitetsstyring (2.4.1)

• Ny taksmodel (2.4.2)

• Bedre udvikling af kapacitet – lånepulje (2.4.3) 

• Bedre match mellem borger og botilbud (2.4.5)



I 2022 modtog mere 
end 114.000 voksne
sociale tilbud

1676 borgeres special-
tilbud koster +2mio. kr.

Udgiften til de dyreste
specialtilbud er 
dermed i alt 4,9 mia.kr.

Det udgør 17 pct. af
alle udgifter til
specialiserede tilbud



Magtanvendelse – faglig fokus revision

• Velfærdsteknologi støder mod uhensigtsmæssige barrierer

• Adgang til personfarlige genstande bør begrænses pga 
sikkerhed

• Aflåsning af ude-døre med mere trygge rammer

• Øgede muligheder for flytning uden samtykke

• Færre dokumentationskrav



Krisecentre – bedre styring og hjælp!



Endelig anbefalinger - spor 2-5

• Øget fleksibilitet i forebyggende indsatser (3.1)

• Resultatbetalingsfond til forebyggelse (3.3)

• Tid til kerneopgaven via regelforenkling (4.1)

• Forenkling af tilsyn (4.2)

• Forskningsstrategi med 5-10 phd-stillinger (5.1)

• Data- og digitaliseringsstrategi (5.2)

• Fortsat fokus på recovery (6.1)



Rammeaftalens formål

Formålet med aftalen er dels at sikre en faglig og økonomisk 
bæredygtighed, som skal bidrage til at reducere udgifterne i 
kommunerne, og/eller sikre økonomisk gennemsigtighed. Hertil 
bemærker parterne, at det også er afgørende at sikre høj kvalitet 
i udviklingen af handicapområdet med fokus på forebyggelse, 
udvikling og trivsel samt at understøtte mennesker med 
handicap i at deltage i samfundet.



Delaftale - regering og KL

• 16 initiativer i alt, herunder

➢Nye rammer for etablering af offentlige botilbudspladser med 
fokus på borgere med særligt komplekse behov

➢Nyt takssystem for socialområdet



Vi har – også - bolden



Stor
variation i
kommunale
udgifter til
botilbud for 
voksne



KAFFEPAUSE!

• m standardkontrakter på børne-
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FOR DET SPECIALISEREDE 

SOCIALOMRÅDE I REGION SJÆLLAND

UDVIKLINGSPROGRAM

Udviklingsgruppen, Rammeaftale Sjælland

31. maj 2024



INDSATSER TIL BORGERNE: 

• HAR DET RETTE INDHOLD

• HAR DEN RETTE KVALITET 

• LEVERES I RETTE TID 

• TIL DEN RETTE PRIS



FORMÅL: 

RAMMEAFTALENS UDVIKLINGSPROGRAM

STYRKE
KONKURRENCEN PÅ 
BOTILBUDSMARKED

KNÆKKE DEN 
STIGENDE 

UDGIFTSKURVE

STYRKE KVALITETEN 
AF 

BORGERINDSATSEN



Fælles om kontrakter og takster

Vi anvender kun 
Standardkontrakter. De 

er obligatoriske.

Vi har fokus på mindst 
mulig indgriben og 

progression i borgerens 
selvhjulpenhed og 

indgår derfor 
tidsbegrænsede 

standardkontrakter

Vi afregner alene ud fra 
en takstoversigt, der er 
baseret på et åbent og 

gennemsigtigt 
beregningsgrundlag 

Vi indberetter 
udgiftsstigninger i døgn- 

og botilbud til 
Socialtilsyn Øst, hvis de 

overstiger 5 pct. 
Indberetningerne 

drøftes i Styregruppen 
for Rammeaftalen 2 

gange om året



Fælles om kvalitet

Vi anvender fælles 
principper og faglige 

begreber for 
sagsbehandling

Vi afstemmer altid ledige 
bo- og døgntilbud i andre 
kommuner og i regionen 

før køb hos private. 

Vi følger en fælles 
sagsproces i myndighed, 

så den borgerrettede 
indsats kan 

sammenlignes på tværs 
af leverandører

Vi sikrer kvaliteten i 
de tilbud, vi driver 

gennem anvendelse 
af en fælles 

kvalitetsmodel

Vi sikrer en høj ensartet 
faglig kvalitet gennem 
et tæt samarbejde og 

dialog på tværs af 
kommunale 

myndigheder og 
leverandører

 



FÆLLES OM DØGN- OG BOTILBUD

Vi drøfter lukning eller 
ommærkning af bo- og 

døgntilbud 
tværkommunalt før der 

træffes lokalpolitisk 
beslutning

Vi sikrer balance mellem 
udbud og efterspørgsel ved 

at gå sammen om etablering 
af døgn- og botilbud – fx ved 

brug af §60 selskaber, 
økonomisk underskuds-

garanti eller bedre 
udnyttelse af eksisterende 

kapacitet 

Vi afsøger om andre 
kommuner kan være 

med i et botilbud, 
før vi opretter et 

enkeltmandstilbud

Vi styrker samarbejdet og 
etablerer partnerskaber 
med aktører fra andre 

sektorer, herunder privat-
offentlig (OPS, OPP), 
fonde og non-profit 

organisationer



MENTIMETER:
Hvad hæfter du dig særligt ved i oplæggene?

• m standardkontrakter på børne-

 Spørgsmål og dialog i plenum 
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Forslag til fokusområder i rammeaftale 2025-2026

v/Styregruppen, Rammeaftale Sjælland

0. Fra fokusområder 2023-2024 → Til fokusområder 2025-2026

1. Rette indsatser og tilbud til borgeren (jf. udviklingsprogrammet)

2.Styrket sektorsamarbejde om borgerne på socialpsykiatri- og handicapområdet

3. Børn og unges mistrivsel – styrket indsats og forebyggelse

4. Fælles udvikling og styring af kvalitet, kapacitet og ressourcer 
30



Fokusområder 2023-2024 → Fokusområder 2025-2026

Rammeaftale 2023-24    ----> Rammeaftale 2025-26

 

• standardkontrakter på børne-
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1.Styrket mellemkommunalt samarbejde

 ……………………………………………………...........

2. En sammenhængende indsats for borgere 

med psykiske vanskeligheder

…………………………………………………………….

3.Styrket samarbejde med borgerne og deres 

pårørende

4. Praksisnær metodeudvikling og 

videndeling om effekt

……………………………………………………….…….

5. Afdækning af kapacitet og behov for tilbud 

6. Bedre styringsdata og ledelsesinformation 

1. Rette indsatser og tilbud til borgeren

………………………………………………………………

2. Styrket sektorsamarbejde om borgerne 

socialpsykiatri- og handicapområdet

3. Børn og unges mistrivsel – styrket 

indsats og forebyggelse

…………………………………………………………...…

4.  Fælles udvikling og styring af kvalitet, 

kapacitet og ressourcer 

………………………………………………………………

1. Rette indsatser og tilbud til borgeren

4.Fælles udvikling og styring af kvalitet, 

kapacitet og ressourcer 



FOKUSOMRÅDE 1

RETTE INDSATSER OG 
TILBUD TIL BORGERNE

Rette indhold!
Rette kvalitet!
Rette tid…….!
Rette pris.….!

FÆLLES OM 
KVALITET

FÆLLES OM 
KONTRAKTER 
OG TAKSTER

FÆLLES OM 
BOTILBUD



Fokusområde 2: Styrket sektorsamarbejde om 

borgerne på socialpsykiatri- og handicapområdet

Baggrund: 
Overgangsproblem mellem social og sundhed
Kortere levealder psykisk syge og handicappede

Indhold:
Styrket samarbejde om borgere med 
funktionsnedsættelser og/eller psykiske lidelser i 
sektorovergange

Formål: 
Bedre sammenhæng og kvalitet i behandling og reduktion i 
konsekvenser af social ulighed, så målgruppen opnår øget 
velfærd, sundhed og højere levealder



Fokusområde 3: Børn og unges mistrivsel 

– styrket indsats og forebyggelse

*

Baggrund: Øget mistrivsel hos børn og unge. f.eks:
•  Flere børn og unge henvises til psykiatrien
•  Flere børn og unge med skolevægring
• Antallet af børn og unge med autisme og ADHD er stigende
• ?

Styrket indsats og forebyggelse
Hvordan styrker vi børn og unges mentale sundhed og trivsel?
• Familiesporet?
• Skolesporet?
• (Civil)samfundsporet: Foreninger og virksomheder? 
• Onlinesporet: Børn og unges onlineliv som en af årsagerne?
• Andet?

 



Fokusområde 4: Fælles udvikling og styring af 

kvalitet, kapacitet og ressourcer

Baggrund: Potentiale i fælles udvikling og styring

* Kvalitets- og kompetenceudvikling

* Metodeudvikling og videndeling

* Styringsdata – løbende afdækning af behov og kapacitet

Bedst mulig ressource-udnyttelse og ressource-inddragelse
• Kommunalt, Tværkommunalt, Regionalt
• Kommune, Borgere, Pårørende, Civilsamfund

Balanceret styring mellem faglighed, kapacitet og økonomi



KAFFEPAUSE!

• m standardkontrakter på børne-

Mentimeter: 

Hvilket tema er du mest optaget af? 
36



Borddrøftelse af forslag til fokusområder i 

rammeaftalen 2025-2026 v/Styregruppen

1. Rette indsatser og tilbud til borgeren (jf. 

udviklingsprogrammet)

2. Styrket sektorsamarbejde på psykiatriområdet og 

handicapområdet

3. Børn og unges mistrivsel – styrket indsats og forebyggelse

4. Fælles udvikling og styring af kvalitet, kapacitet og ressourcer 

?. Andre temaer og ideer?

Hvad er I som borgerne og i kommunerne i region sjælland optaget af?



Drejebog til gruppedrøftelser 11.00-12.00
Hver gruppe skal vælge en tovholder/bordformand og en der tager notater

• 5 min. Kort præsentation af deltagerne ved bordet, navn og tilhørsforhold (udvalg/kommune) 
• 3 min. Drøftelse med sidemakker: 

• Hvilke temaer er særligt relevante at arbejde med i rammeaftale 2025-26, set fra dit perspektiv?
• Er der et tema, der mangler eller som er vigtigt at få med i forhold til de nævnte temaer?

[OBS: Der samles ikke op på denne drøftelse, input og reflektioner tages med i drøftelserne om de enkelte temaer og 
forslag til andre temaer]

• 40 min. Gruppedrøftelse ved hvert bord: 
• a) Hvilke muligheder (herunder gode erfaringer og ideer) og vigtige opmærksomhedspunkter er der i forhold til hvert 

tema:

• Rette indsats og tilbud til borgeren (jf. udviklingsprogrammet)

• Styrket sektorsamarbejde om borgeren på socialpsykiatri- og handicapområdet

• Børn og unges mistrivsel – styrket indsats og forebyggelse

• Udvikling og styring af kvalitet, kapacitet og ressourcer

[Bordformand eller en sekretær styrer ordet og noterer på ark – se næste slide]

• 5 min. Er der forslag til andre temaer/indsatsområder for det fælleskommunale samarbejde?

• 5 min. opsamling på drøftelser ved bordformand + aftale om hvilke pointer der er vigtigst at melde tilbage i plenum. 

[OBS. Alle skemaer tilgår styregruppen, så de behøver ikke læse alt op.]



Rette indsats og tilbud til borgeren
Rette indsats og tilbud til borgeren skal sikre, at der er tilgængelige tilbud for borgere med behov for en høj specialiseret indsats. Fokusområdet handler både om at styrke kvaliteten af 
den borgerrettede indsats og skabe gennemsigtighed i prisen, så borgeren er sikker på at modtage det, der betales for. 

.]

Tema 1: 

[]

Muligheder
Gode erfaringer og ideer i forhold til at styrke den rette indsats og tilbud til borgeren.

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser

Vigtige opmærksomhedspunkter
Hvad er vigtigt at huske eller være særligt opmærksomme på i det videre arbejde med den rette indsats og tilbud til 
borgeren.

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser



Styrket sektorsamarbejde på socialpsykiatri og handicapområdet
Et styrket samarbejde på tværs af sektorer skal sikre, at mennesker med psykiske eller fysiske funktionsnedsættelser, mennesker med sindslidelser eller social udsathed modtager en 
indsats, der inkluderer og understøtter dem i at opnå øget velfærd, sundhed og en højere levealder. 

Fokusområde 2:  

[Billedfelt: indsæt billede af 
målgruppen for sektorsamarbejde 
på psykiatriområdet og 
handicapområdet]

Muligheder
Gode erfaringer og ideer i forhold til at styrke sektorsamarbejde på psykiatriområdet og handicapområdet.

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser

Vigtige opmærksomhedspunkter
Hvad er vigtigt at huske eller være særligt opmærksomme på i det videre arbejde med styrket sektorsamarbejde på 
psykiatriområdet og handicapområdet.

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser



Børn og unges mistrivsel – indsats og forebyggelse
Øget mistrivsel hos børn og unge med flere psykisk sårbare, flere med skolevægring, flere med diagnoser (bl.a autisme og ADHD) skaber behov for en øget indsats og forebyggelse. 
Hvordan gøres det?  Kan man f.eks arbejde  i forskellige spor: familie, skole, foreninger, virksomheder og onlinesporet? Eller andet?

ndsæt kort beskrivelse, så brugerrepræsentanter og politikere uden særlige forudsætninger forstår hvorfor temaet er vigtigt i forhold til borgerne mv.]

Tema 3: 

Muligheder
Gode erfaringer og ideer i forhold til at arbejde med og forebygge mistrivsel blandt børn og unge.

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser

Vigtige opmærksomhedspunkter
Hvad er vigtigt at huske eller være særligt opmærksomme på i det videre arbejde med at styrke trivslen blandt børn og 
unge .

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser



Udvikling og styring af kvalitet, kapacitet og ressourcer

Dette fokusområde er handler om at styrke det  fælles samarbejde om kvalitet, kapacitet og ressourcer  samt udvikling og styring i balance mellem faglighed og økonomi. Samarbejde om 
fælles udvikling og styring af kvalitet, kapacitet og ressourcer mellem kommuner og i dialog mellem kommuner, borgere, pårørende og civilsamfund

[indsæt kort beskrivelse, så brugerrepræsentanter og politikere uden særlige forudsætninger forstår hvorfor temaet er vigtigt i forhold til borgerne mv.]

Tema 4 : 

[Billedfelt: indsæt billede af 
målgruppen]

Muligheder
Gode erfaringer og ideer i forhold til at udvikle og styre kvalitet, kapacitet og ressourcer

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser

Vigtige opmærksomhedspunkter
Hvad er vigtigt at huske eller være særligt opmærksomme på i det videre arbejde med udvikling og styring af kvalitet, 
kapacitet og ressourcer

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser



Andre temaer og ideer 
Andre temaer
?. Andre temaer og ideer?
Hvad er I som borgerne og i kommunerne i region sjælland optaget af?

Tekstfelt udfyldes under gruppedrøftelser



Opsamling af borddrøftelserne  i plenum 

v/Styregruppen for rammeaftale Sjælland

• m standardkontrakter på børne-
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Afslutning og proces for Rammeaftale 2025-26 

v/Styregruppen for Rammeaftalen :

Proces for rammeaftale 2025-2026

Maj 2024: Kickoff-møde om rammeaftalen med politikere, handicap-og udsatteråd, direktører og chefer 

August 2024: Administrativ behandling i styregruppen og K17

September 2024 : Politisk behandling i KKR Sjælland

Oktober-november 2024: Politisk behandling og godkendelse i kommunerne senest 1/12-2024

2025-: Udmøntning af rammeaftalen og arbejdet med rammeaftalens fokusområder mv.

2025: Dialogmøde om rammeaftalen med politikere, handicap-og udsatteråd, direktører og chefer 



Afslutning v/Tina Boel, 

formand for social- og psykiatriudvalget, 

Region Sjælland
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Tak for i dag og frokost!
https://www.rs17.dk/

• Tema-/undervisningsdag om standardkontrakter på børne-

 

undervisningsdag om standardkontrakter på børne- og voksenområdet

Fredag den 24. januar 2020ag den 24. januar 2020
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https://www.rs17.dk/

• m standardkontrakter på børne-
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RAMMEAFTALE 2023-24 PÅ DET 
SPECIALISEREDE SOCIAL- OG 
UNDERVISNINGSOMRÅDE

KKR SJÆLLAND
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