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Himmelev et behandlingstilbud for 2
barn og unge med autisme

Seerligt specialiseret tilboud — Havehuset www.himmelevbehandlingstilbud.dk




Havehuset

Det seerligt specialiserede
tilbud: "Havehuset”.

3 bgrn og unge med autisme
Skaermet i hvert sit omrade

Indeholder interne
skolelokaler



Malgruppen

Autisme, mental retardering, Reagerer med voldsom
ADHD, OCD, Tourette, angst, fysisk eller selvskadende
epilepsi, sansemaessig adfeerd

sarbarhed og

folelsesmaessige Specialiserede tilbud ma
vanskeligheder opgive at fa barnet i trivsel
Problemer fra tidlig Eksisterende tilbud kan ikke
barndom rumme barnets

vanskeligheder
Kaos og afmagt omkring
barnet i familien og
miljgerne
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BEHANDLINGSTILGANG

HIMMELEV modellen

Kerneopgaven: o

Himmelev tilpasser miljger, der fremmer
trivsel, udvikling og lzering for barnet og
den unge; individuelt og i faellesskaber
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Vardier: o
Individuelle hensyn
Neerveer

Tillid

Ansvarlighed
Anerkendelse

Levede vaerdier: o

Vi seetter barnet i centrum

Vi skaber et tilpas forenklet miljg

Vi retter pa omgivelserne ikke pa barnet

Vi stiller os til radighed for barnets udvikling
Vi ger os fortjent til barnets opmaerksomhed
Vi skaber samarbejde og tillidsfulde relationer
Vi allierer os med barnet imod problemet

Vi ved, alle ger det bedste, de kan

Vi forteeller foretrukne fortzellinger

Vi ser problemet som problemet

Vi ser og anerkender initiativer

Vi ser mennesket som aktivt handlende
i eget liv

Himmelev - et behandlingstilbud til bern og unge med autisme — www.himmelevbehandlingstilbud.dk
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————o Paadagogiske metoder:

Tydelig og genkendelig struktur
Visualisering
Rutiner
Dagsprogrammer
Tilpas forenkling
Marte Meo
Fokus pa initiativer
Benzvne
Tydelig start og slut - positiv ledelse
Kognitive metoder

Undersgge sammenhzengen mellem folelse,
tanke og handling

Psykoedukation

Sociale historier, KAT-kassen
Narrative metoder

Fokus pa faerdigheder

Tykning af foretrukne fortaellinger

Eksternalisering

—o Tanker om udvikling:

Udvikling sker gennem tillidsfulde relationer

Identitet genskabes hele tiden af de historier,
vi selv og andre fortzeller om os

Udvikling sker gennem traening af faerdigheder
i den narmeste udviklingszone og de historier,
der kan forteelles af barnet og andre om dette

Man vokser af anerkendelse
Alle kan lzre

Barnet er unikt og skal forstas og maedes pa
egne pramisser

Livsduelighed opnas gennem deltagelse i
betydningsfulde fzellesskaber
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Skaarmet tilbud

Bolig indrettet med fokus pa
sikkerhed og forenkling

Faerre pavirkninger fra bgrn
og voksne

Bolig og skole i samme
bygning




Alene og i fellesskaber

Balance mellem skaermning
og kontakt til andre

Relation til andre mennesker
indenfor og udenfor
Havehuset

Aktiviteter udenfor
Havehuset

Familie




Vejen ind til det szerligt specialiserede

Kontakt socialradgiver Pia
Rasmussen

Himmelev bidrager til afklaring:
Himmelevs almene tilbud eller
mest specialiseret tilbud i
Havehuset

Afklarende mgde med
foraeldre, kommune og
Havehuset

Udarbejdelse af kontrakt
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Himmelev

Et behandingstibud til bam og unge

Hjgm Foraeldre forum Kontakt

BORN OG UNGE FORZLDRE PERSONALE KOMMUNE OM HIMMELEV
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til bern og unge med autisme
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— ¥ Himmelev er et behandlingstilbud under Region Sjzelland med

'.“"f;f. * = degnafdeling, intern skole, aflastning og saerforanstaltning.
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Himmelev fylder 90 ar
Fredag 7. oktober fejrer Himmelev sin 80 ars
fedselsdag. Dagen festligholdes med reception

fra 14-16 for nuvasrende og tdligere barr

Ferieplan skolen 2016-17
Sadan holder skolen ferie dette skoleér
Daggruppe og degnafdelinger holder abent, nar

skolen har ferie




